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La esquizofrenia suele ir acompanada de trastornos metabodlicos y factores de

riesgo cardiovascular asociados con un estilo de vida poco saludable. Los a) Biological processes 0

cambios en el estilo de vida, como el ejercicio fisico regular, producen un efecto transport |

positivo en los trastornos metabdlicos y la salud mental. Por lo tanto, este Cell organization and biogenesis |

estudio se enfoca en una mejor comprension de los cambios moleculares y U — Fhyclealnctlvity S sy | Prysical acthity
metabodlicos resultantes de la implementacidon de habitos de estilo de vida Regulation ofbiologcalprocesses |
saludables, como el ejercicio fisico, en programas dirigidos a mejorar la calidad etsbolc sroceses |

de vida de este tipo de pacientes cronicos. Con este fin, uno de los objetivos o oo a0 e s 1000

principales gue establecimos en nuestro estudio fue tratar de determinar el perfil " Court

protedmico de los pacientes con esquizofrenia cronica y estable tratados en una b) Molecular functions d)

clinica ambulatoria y como la actividad fisica cambia su perfil molecular cnayme regutatoractity [N el activite I
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